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DRUSTVO DISTROFICARA ISTRE =
Trg na mostu 2, 52100 Pula WSROI easAmescus

Email; ddi.pula@gmail.com, Web; www.ddi.hr, Tel-fax; 052 217242, Mob; 091 5388 717
OIB 28931418121 - MB 3159493 - IBAN HR2824070001118015535 O.T.P. Banka

Ur./br.:0210/20
Pula, 25. studeni 2020. godine

OKRUGLI STOL - PLATFORMA ZOOM
'Briga za zdravlje kao PRIORITET"

11. prosinac (petak) 2020. godine u 11:00 sati

PROGRAWM

11:00 Pozdravne rijeCi, Predsjednik DDI - a, Robert Raste
11:10 Uvod u temu Marica Miri¢, Predsjednica SDDH

11:20 Fizicko zdravlje osoba s invaliditetom, Boris Pozder, diplomirani defektolog, kineziolog i osobni
trener

11:30 Vaznost zdrave prehrane za osobe s invaliditetom, Robert Raste
11:40 Moja prica i iskustvo u bavljenju sportom, Melisa Osmanovi¢, ¢lanica Drustva distrofi¢ara Istre

12:00 Zakljuccii slobodna rije€.
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Ukratko o Drustvu; -Drustvo distrofitara Istre od davne 1974. godine okuplja, skrbi i pomaze osobama oboljelim od misi¢ne distrofije - neuromuskularnih bolesti koje spadaju
u vrh najtezih tielesnih o3tecenja. -Bolest je progresivna, zahvaca cijelo tijelo oboljelih, u vecini sluéajeva nasljedna, a buducnost 90 % naseg &lanstva, jesu potpuna ovisnost
0 tudoj njezi i pomoti. -Registrirani smo pri Uredu za drzavnu Upravu Zupanije Istarske i djelujemo na podrudju cijelog nadeg poluotoka - Istre. -Drudtvo je nestranacka,
nevladina, neprofitabilng, iskljuivo dobrovaljno - socijaina udruga gradana. -Sve aktivnosti naseg Drustva svode se na volonterski rad dobrih ljudi bez kojih ovo Drustvo ne bi
moglo opstati. -Za pojedinosti i preostale informacije o radu i aktivnostima nasega drustva posjetite na3u intemet stranicu, www.ddi.hr



